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Nota de introducao: Escrevi este texto em 2015, revi-o um pouco em 2021 e, recentemente, a
Maria Jodo Braga da Cruz ofereceu-se gentilmente para traduzi-lo para portugués. Curiosamente,
ela considerou que nao existe uma traducao exata em portugués para a forma como a palavra
“truant” é utilizada em partes deste artigo. Os seus comentarios abaixo, em italico, sdo Uteis e
interessantes.

No processo de tradugdo deste artigo, refletiu-se sobre a melhor forma de expressar a intengéo
de utilizar o termo "truant". A tradugdo literal de “truant” em portugués seria “faltoso”, aquele
que falta as aulas e "truancy”, que se traduz por "absentismo". No entanto, a aplica¢éo do termo
“truant" neste artigo, vai para além disso, refere-se aquele que escapa do lugar onde se espera
que esteja.

Adjetivar uma mente de "truant", é referir-se a uma mente que, através desta auséncia, estd a
procura de algo. Um bom exemplo é o de um corpo que estd presente, mas cuja mente se evade
de estar presente. Em ultima andlise, aplicar o conceito de “truant” é convidar-nos a pensar
naquele que estd ausente, numa perspetiva dindmica que vai para além da auséncia fisica. A
criang¢a ou o jovem que estd ausente pode estar simultaneamente a evadir-se de algo e a evadir-
se ao encontro de algo. Partindo desta premissa, que explica o termo mais completo e complexo
em inglés, e dado que ndo existe um termo exatamente igual em portugués, optou-se por
substituir o conceito de "truant" por outros conceitos de acordo com o significado mais
apropriado ao contexto, ex. aquele cuja mente o impele a evadir-se, a estar ausente. (Maria Jodo
Braga da Cruz, 2024)

“EU COMECEI A FUGIR QUANDO TINHA 5 ANOS. SO NA
IDADE ADULTA PERCEBI QUE O QUE EU QUERIA MESMO
ERA QUE ALGUEM VIESSE ATRAS DE MIM QUANDO EU
FUGIA.”

WILLIE AAMES

Tenho estado a pensar na relacao entre trauma e fuga. Fugir é também por vezes referido
como estar desaparecido ou como absentismo - faltar a escola sem licenga ou sem uma boa
razdo. Pode estar associado a adolescéncia e ndo é necessariamente uma ocorréncia invulgar.
No trabalho com criancas e jovens traumatizados, a fuga pode ser um dos temas mais dificeis e
perturbadores. No entanto, sendo um tema universal, é um dos assuntos mais importantes
sobre o qual temos de encontrar uma forma de pensar e trabalhar. Nao podemos
simplesmente "fechar" as criangas problematicas ou, ironicamente, " expulsa-las" depois de
terem regressado da fuga.

Utilizo a citacdo de Willie Aames porque penso que ela apresenta pelo menos trés pontos Uteis.
Um deles é o facto de a fuga, tal como acontece com muitos comportamentos, poder ter
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diferentes significados subjacentes. Em segundo lugar, Aames da a entender que o seu
comportamento era uma forma de comunicagdao. Também parece que ninguém se deu conta
da sua comunicagdao do modo que ele inconscientemente esperava. Em terceiro lugar, ele deixa
claro que a sua visdao consciente sé surgiu muitos anos mais tarde. Assim, em crianga, ele nao
sabia porque estava a fugir. Se lhe tivessem perguntado, provavelmente nado teria conseguido
dar uma resposta com sentido. Embora a citagao diga que ele queria que alguém corresse atrds
dele, isso ndo explica porque é que ele teve o impulso de fugir. Porque é que o impulso se
desenvolveu quando ele tinha cinco anos?

Para a maioria das criancgas, ha uma altura no seu desenvolvimento em que se apercebem que
podem fugir. Isso pode ser apenas um sinal de que a crianga tem uma curiosidade saudavel
sobre o que mais pode estar |4 fora. A crianca apercebe-se de que tem o potencial para sair do
mundo dos pais. Pode ser uma forma de experimentar ultrapassar os limites. Para fugir é
preciso ultrapassar uma linha. Esta possibilidade, que é mais um interesse pela exploracdo e
pela descoberta, pode entrar na imaginacao e nas fantasias da crianga, mesmo que nao seja
posta em pratica. Serd que o desejo de fugir € um movimento em direcdo a independéncia?
"Uma vez corri para ti, agora vou fugir de ti", como diz a letra da cancdo "Tainted Love".
Curiosamente, isto pode aplicar-se a desilusdo natural que uma crianga pode sentir em relacdo
a0s seus pais no processo de separacdo e individuacdo. O psicoterapeuta

Adam Phillips no seu artigo, "In Praise of Difficult

London Review | 227 -
OF BOOKS Children" (2009) d

"Uma mente errante tem de ter algo de onde fugir e
algo para onde fugir. Os adultos proporcionam algo de
que fugir e os adolescentes tém de descobrir algo para
o qual fugir. Em termos psicanaliticos diretos, os
adolescentes fogem dos pais como objetos de desejo
proibidos, como pessoas que os privaram; evadem-se
para objetos de desejo acessiveis, para a possibilidade
de compensar as privagdes inevitaveis que sofreram ao
m crescer com 0s pais, para 0 sexo que 0s pais ndo podem
proporcionar?. A evasdo tem algo de utdpico, e a ndo
Mark (Greif 8= end Suian Sontag evas3o tem algo de indevidamente estoico ou
Barbara Herrnstein Smith: The Science Market derrotado. A mente que é impelida a faltar é
importante porque é a parte de nds que quer sempre
algo melhor; e também precisa de se deparar com
resisténcia para garantir que esse algo melhor é real e ndo apenas uma fantasia."

Adam Phillips: In Praise of Difficult Children

A crianca pode sentir-se entusiasmada e ligeiramente receosa quanto as possibilidades. Uma
crianca traumatizada pode ter ligagdes muito mais perturbadoras com o impulso de fugir. O
trauma acontece quando uma pessoa é confrontada com uma situacdo assustadora da qual é

L Enquadrar a referéncia do sexo.
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impossivel escapar. A impoténcia leva a um terror avassalador, que é traumatizante (Herman,
1992). O corpo é incapaz de escapar, deixando a mente e o corpo sem protec¢do contra o terror
total do que esta a acontecer. A Unica forma de fuga, especialmente para as criangas que
enfrentam traumas repetidos como o abuso, pode ser a dissociagao. Por outras palavras, as
suas mentes afastam-se do corpo. Como se ndo estivesse a acontecer com elas. Os
mecanismos fisioldgicos e psicoldgicos sdo acionados para reduzir a dor e aumentar as
hipdteses de sobrevivéncia. Como resultado, a crianga pode sentir que o seu corpo é inutil para
ela. Pode sentir-se desiludida com o seu corpo e envergonhada pelo seu "fracasso" em escapar
(Van der Kolk, 2014). Muitas vezes vemos criancas traumatizadas a quem faltam competéncias
fisicas basicas. Muitas tém dificuldades de coordenacdo e podem parecer desajeitadas. A
autoestima deteriora-se e o problema de ter um corpo e uma mente incompetentes acentua-
se.

A medida que a crianca comeca a recuperar do trauma, comeca a ganhar confianca. Tornar-se-
a fisica e mentalmente mais capaz. Pelas razbes que mencionei, ganhar um sentido de dominio
fisico é extremamente importante para estas criancas. A corrida pode ser uma dessas areas de
dominio, juntamente com outras atividades fisicas. Os seus corpos, anteriormente "inuteis",
comecam agora a sentir-se mais capazes. Uma consequéncia disto é que podem agora
experimentar a fuga. Se uma crianca pequena ndo conseguiu escapar a situacdes aterradoras
as maos de um adulto, a medida que cresce, deve ser libertador poder fugir. A mensagem pode
ser que ja ndo sou impotente e que posso fugir quando necessdrio. Apenas a experiéncia de
que isso é possivel pode ser suficiente. A crianca ndo pode necessariamente confiar que nao
havera uma necessidade num determinado momento.

Se uma crianga traumatizada se sentir fortalecida pelo facto de poder fugir, isso pode ser, de
certa forma, um importante passo em frente. Se for esse o caso, temos de ter cuidado para
ndo sermos punitivos e duros na nossa reagao.

Isto seria um pouco como punir uma vitima por ter desistido do seu papel de vitima.

Acrescentaria que, de um modo geral, é bom nao ser
punitivo e duro para com uma crianc¢a traumatizada. Isso
ndo é suscetivel de induzir um sentimento de querer ficar.
O que fazemos quando a criancga regressa pode ser de

dlre;ﬁo a alguma coisa, crucial importancia. Como é que expressamos a Nossa

também.” preocupag¢do, mas também Ihe damos espago para
shearwood Andesson  Witesdn discutir, explorar e dizer tudo o que possa ser
Ohio ! e | importante? Ela sente-se bem-vinda? Como € que nos

™ sentimos por a termos de volta? Por vezes, as pessoas
podem sentir-se aliviadas e zangadas ao mesmo tempo.
Mesmo que haja um aspeto saudavel do desenvolvimento
de uma crianca que foge, ndo é provavel que as pessoas
de quem se foge o acolham bem. Entdo, quais sdo os
tipos de questbes a considerar? Uma questdo bem
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conhecida e fundamental é saber se a pessoa esta a fugir de ou para alguma coisa. Ou, como
refere o romancista americano Sherwood Anderson (2012, p.220), poderao ser as duas coisas?

A pessoa pode estar a fugir de algo externo ou interno, ou de ambos. De si prépria ou de
alguém. A pessoa em fuga pode ser, como sugere Phillips (2009), "alguém que estd a tentar
escapar da sua propria casa porque esta a acontecer uma guerra". Por um lado, "a guerra" pode
ser interna. Se a crian¢a tem sentimentos violentos, fugir pode parecer uma forma de se
proteger a si propria e aos outros de agir de acordo com esses sentimentos. Sabemos que a
luta-fuga é uma das respostas as ameacas. A fuga pode parecer uma resposta melhor do que a
luta. Por outro lado, pode estar a acontecer alguma coisa na situacdo de vida da qual a crianca
estd a fugir. Por exemplo, esta a ser vitima de bullying? Alguém estd a atrai-la para longe?
Existem situacdes inseguras e assustadoras das quais ela estd a fugir ou para as quais esta a
fugir? A crianca sente-se mais segura, mais livre e com mais controlo quando esta longe das
pessoas? Estd a fugir da vulnerabilidade de estabelecer uma boa relacdo? H4a algo positivo
para o qual ela estd a fugir? Por exemplo, o desejo de se reunir com a familia. Para além de
sentirem a falta da familia, as criancas que sdo retiradas e que estdo sob cuidados sentem-se
frequentemente preocupadas com o bem-estar dos seus pais e irmaos. Apesar de podermos
estar apreensivos com a situacao familiar, o desejo de ligacdo é natural (Coman e Devaney,
2011, p.42).

A organizagao britanica Missing in Care (2021)
. : efetuou uma auscultacdo as criancas e jovens que
M1SSING | estdo ao cuidado de uma autoridade local. No Reino
people Unido, definir se uma crianga estd ausente do
o | acolhimento (Missing in Care), em vez de
desaparecida, baseia-se numa avalia¢do de risco. A
auséncia é considerada um risco menor do que o
desaparecimento. Por exemplo, uma crianga
pequena pode ser considerada desaparecida apds um

Don’t make
me feel guilty
or punish me,
going missing

might be how periodo de tempo relativamente curto, enquanto
I cope when uma crianc¢a mais velha e mais madura pode ser
1 can’t ask

considerada ausente. A avaliagdo baseia-se na

vulnerabilidade, idade, historial, etc. Missing in Care
Children’s views on being (2021, p.2) refere,

for help

reported missing from care

"As criancas que sdo cuidadas no sistema de acolhimento tém uma probabilidade
desproporcionada de desaparecer. Uma em cada dez criancas acolhidas desaparecera, em
comparacao com uma estimativa de uma em cada duzentas criancas em geral. Tém também
uma probabilidade muito maior de serem dadas como desaparecidas em diversas ocasides: em
2020, mais de 12 000 criancgas acolhidas desapareceram em mais de 81 000 incidentes de
desaparecimento. Cerca de 65% das criancas acolhidas desaparecidas foram dadas como
desaparecidas mais do que uma vez em 2020."
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O Departamento de Educac¢do do Reino Unido (p.4) explica que "as criangas em instituicdes de
acolhimento residencial correm especial risco de desaparecer e sdo vulneraveis a exploragao
sexual e de outro tipo". Sintetizam as razGes para as criangas fugirem, tais como abuso ou
negligéncia, para irem para um sitio onde querem estar, ou por coer¢do. Realgam que cerca de
25% das criangas que desaparecem correm o risco de sofrer danos graves.

A fuga de uma crianga pode também ser uma experiéncia extremamente dificil para as pessoas
gue estdo a ser deixadas para trds. Pode parecer que a crianca estd a rejeitar os cuidados que
Ihe sdo oferecidos. Pode haver muita preocupacao e ansiedade. Quando comecei a trabalhar a
tomar conta de dez rapazes traumatizados, ndo demorou muito até que me deparasse com
uma crianca a fugir. Dada a falta de preocupacdo das criangas com a seguranca e a sua
vulnerabilidade, os riscos eram significativos. Estdvamos numa comunidade terapéutica numa
quinta, a cerca de seis quildmetros da cidade mais proxima. Por vezes, quando um rapaz que
tinha fugido chegava ao exterior da comunidade, regressava ja cansado do seu esfor¢o! Esta
era uma vantagem da localizacdo. Fugir ndo colocava as criancas em perigo tdo imediato como
numa cidade. Ha muitos casos relatados de criancas que estdo fora de casa e que se envolvem
com gangues, drogas, exploracdo sexual, etc. Este facto provoca inevitavelmente uma enorme
ansiedade nos adultos que cuidam das criangas. A ansiedade pode aumentar de tal forma que
toda a atencdo se concentra em impedir que a crianca fuja e pouco em pensar porque é que ela
o esta a fazer.

Devemos também prestar atengao aos nossos sentimentos e pensamentos enquanto a crianga
estd "desaparecida”. O que é que a fuga esta a evocar em nds? Por exemplo, estara a crianga a
projetar em nés alguns dos seus medos? Estara a dar-nos uma amostra do que é ser
abandonado e fugir?

Um colega, Tuhinul Islam Khalil (2013) mencionou que, no Bangladesh, as criancas que viviam
num grande lar residencial onde ele trabalhava estavam frequentemente a fugir e a "saltar
fora". O contacto com as maes das criang¢as ndo era encorajado, uma vez que muitas delas
eram trabalhadoras do sexo. Tuhinul reconheceu que as criangas precisavam das suas "maes".
Alterou a politica da organizagdo para que,

a made pudesse vir visitar sempre que quiser. Nem sequer precisam de marcar hora para
vir. Assim, como que por magia, num més a taxa de abandono escolar quase
desapareceu.

Os jovens que consultamos querem que os educadores, os técnicos e a policia evitem
fazer suposicbes sobre eles e sobre a razdo pela qual podem ter fugido. Estes profissionais
devem tentar compreender as suas razdes, reconhecendo que cada crianca é diferente e

gue enfrenta desafios diferentes.

Fazendo referéncia a citagdes de jovens, Missing in Care (p.17) afirma,
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Todos somos diferentes, por isso ndo nos tratem a todos da mesma forma, fazemos as
coisas por razdes diferentes, é preciso saber, e, ... falem comigo, conhegam-me, ndo me
julguem, compreendam porque é que eu posso desaparecer e ajudem-me a gerir esses
sentimentos e situagdes antes das coisas ficarem descontroladas. Os jovens desaparecem
por uma razao, tentem compreender isso. Quando desaparecermos, ndao se zanguem nem
nos fagam sentir mal.

E interessante notar que os jovens consultados estdo, de facto, a dizer: "Pensem no significado
do comportamento". Voltando aos meus tempos de andar pelos campos lamacentos a procura
de criancas que fugiam. Por vezes, encontrava a crianca e ela regressava comigo. Muitas vezes,
parecia um jogo do gato e do rato. Isto podia ser excitante para a crianca e talvez, por vezes,
para o adulto. Passadas algumas horas, a crianca regressava normalmente por sua proépria
iniciativa para tomar um banho quente e comer. Simon Bain, um residente desta comunidade
terapéutica na década de 1970, comentou (2012),

Embora se possa dizer que nado fui um sucesso, as recordacdes mais engracadas e, na
verdade, as que mais me agradam sdo as "fugas" que costumavamos fazer, com os
cuidadores a passarem metade da noite atras de nés.

Isto levanta a questdo de saber se a necessidade de "fugir e ser encontrado" pode ser integrada
na vida quotidiana. Por exemplo, jogos do tipo " as escondidas" ou atividades de orientacdo
mais aventureiras para criancas mais velhas. O jogo das escondidas é um jogo de infancia
universalmente popular. Winnicott (1963, p.186) disse que este jogo pode ser tdo significativo,

E uma alegria estar escondido e um desastre n3o ser encontrado.

A crianga tem um desejo simultaneo de estar escondida e de ser encontrada. Simbolicamente,
isto pode representar o eu interior da crianca, que esta escondido, mas também deseja ser
encontrado. Algumas criangas podem sentir que ninguém se preocupa o suficiente para as
procurar e encontrar. Podem sentir que nem sequer sao notadas e vistas. " Longe da vista,
longe do coragdo", como é muitas vezes a realidade das criangas traumatizadas. Phillips (2009)
afirma,

... a crianca que se ausenta, estd a fazer experiéncias: estd a descobrir se as palavras do
adulto sdo de confiancga, se o adulto o vigia, se a palavra do adulto é a sua garantia, se
pode resistir ao castigo do adulto, ou mesmo ao ddio. Descobre-se de que sao feitas as
regras, tentando quebra-las.

Na minha experiéncia, por vezes, quando uma criancga fugia, ser eu a ir procura-la podia parecer
uma atividade preferivel a algumas das alternativas, como limpar a casa ou participar numa
reunido dificil. E claro que ndo podiamos facilmente reconhecer este facto, mas ele realgca uma
das dinamicas possiveis. Como adultos, o que é que podemos ter investido na fuga da crianga?
Podera a crianca estar a fugir para o adulto? Estara a crianca a fugir de algo que sente que se
passa entre os adultos? Pensar no que fazemos e sentimos em resposta a crianc¢a que foge
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pode dar-nos uma pista util. Tal como no exemplo anterior, o adulto pode querer impedir a
crianca de fugir e, a0 mesmo tempo, querer juntar-se ao seu absentismo. O psicoterapeuta
Adam Phillips (2009) afirma

O resultado de tudo isto é que os adultos que tomam conta dos adolescentes tém de
simultaneamente querer que eles se comportem mal e tentar impedi-los; e para o
poderem fazer, os adultos tém eles préprios de gostar de ter mentes errantes. Tém de
acreditar que a evasao é boa e que as regras sao boas. "A coisa mais bela do mundo",
escreveu Robert Frost nos seus cadernos de notas, "sdo os interesses em conflito quando
ambos sdo bons". Alguém com uma mente errante acredita que o conflito é o objetivo,
nao o problema. O trabalho da mente faltosa é manter o conflito tao vivo quanto
possivel, o que significa que os adolescentes sé sdo livres para serem adolescentes se os
adultos forem livres para serem adultos. Os verdadeiros problemas surgem quando um
ou outro lado estd determinado a resolver o conflito: quando os adolescentes sdo
autorizados a viver num mundo de puro impulso, ou os adultos precisam que eles vivam
num mundo de lei incontestavel. Neste sentido, a terapia para adolescentes deve ter
como objetivo a criacdo de problemas - ou a clarificacdo dos mesmos - e ndo a sua
resolugao.

Este facto sugere que, a0 mesmo tempo que queremos que as criangas estejam seguras e nao
faltem/ fujam, também temos de reconhecer o possivel valor da falta/ fuga para a crianca. Se
faltar as aulas é especialmente comum na adolescéncia, isso sugere que faz parte de um
processo, possivelmente de separacao, descoberta e experimentagao. Nao é dificil
identificarmo-nos com o comentario de Phillips,

Quando se brinca a estar ausente, é mais divertido.

Numa das sessdes de formagao em que participei nos primeiros tempos da minha carreira,
vimos um video do psicélogo Bruno Bettleheim (1986, Parte 2, 5.58), falando sobre o seu
trabalho pioneiro na Orthogenic School de Chicago, que explicava que, por vezes, nao era
possivel impedir uma crianca de fugir, por isso, em vez de "correr atras dela", tentavam " fugir
com ela".

"Uma das mudancas que fiz quando assumi a escola foi
mudar todas as fechaduras e acabar com todas as chaves.
Porque quando tomei posse, todas as portas tinham uma
fechadura e as criancas podiam ficar trancadas. Achei que
isso era uma abominacdo. Por isso, tirei todas as fechaduras
de todas as portas do interior da instituicdo e, assim, as
fechaduras passaram a ser sé para o exterior. As portas de
entrada podiam ser trancadas contra o exterior, mas nao
contra o interior. Assim, qualquer crianca que quisesse fugir
podia fugir - o que, em suma, acabou com a maioria das
fugas. No entanto, no inicio, havia sempre algumas criancas que tinham de fugir. O que
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tentamos fazer foi p6r um membro do pessoal a correr com elas e a acompanha-las, mas ndo a
correr atras delas, porque correr atras de uma crianga é muito arriscado. Ela pode correr para a
rua, para a frente de um carro em sentido contrdrio. Por isso, quando corremos com a crianga,

temos de ser muito claros: é para Ihe fazer companhia para onde quer que ela queira ir e para a
proteger de todos os perigos da fuga. Mas ndo para a trazer de volta ou forga-la a regressar.”

Na altura, achei que esta era uma forma perspicaz de reenquadrar o problema. Talvez, por
vezes, 0 nosso trabalho nao fosse impedir uma criancga de fugir, mas sim tornar a fuga segura.
Estar ao lado da crianca. Pode haver outras coisas que podemos fazer para ajudar a melhorar a
seguranca. Por exemplo, se acharmos que um jovem é suscetivel de fugir, podemos certificar-
nos de que ele tem nimeros de telefone Uteis que pode utilizar se precisar de ajuda. De acordo
com Streitfeld (1990), Bettleheim também se identificava com a mente errante.

Ou quando se descobriu que uma crianca faltava a escola, em vez de a castigar,
Bettelheim admitiu: "Se eu tivesse coragem, também teria faltado a escola. O Unico
problema é que eu ndo era suficientemente corajoso. Ele deve ter uma boa razdo para
ndo querer ir. Pergunto-me qual serd". O objetivo ndo era desculpar; era compreender.

Por vezes, uma crianca pode fugir sozinha e outras vezes com outra crianca ou grupo de
criancas. Este facto pode levantar preocupacdes e questdes adicionais. Por exemplo, serd que
uma ou mais criancas estao a abusar de outra? O que é que elas fazem quando estdo fora?
Estdo a participar em atividades delinquentes? Se eles se sentirem entusiasmados com a fuga
dos adultos, estaremos a piorar a situagdo se nos juntarmos a persegui¢cdao? Se ndo o fizermos,
seremos como pais negligentes? O que acontece as criangas que nao se juntam a fuga? Serd
gue a nossa atencdo sobre elas é descurada, o que faz com que fugir se torne uma forma de
ganhar ateng¢do? Serd que o que estamos a proporcionar em casa é interessante, nutritivo e
estimulante, de modo a que haja uma maior atragdo para ficar do que para partir?

Conhecer o historial da crianga pode também dar-nos pistas importantes. Existe um padrao de
fuga na vida da crianga? Houve pessoas importantes na vida da crianga que fugiram? A familia
esteve sempre em movimento? Se a criancga fugiu antes, o que é que aconteceu depois? Foi
castigada ou transferida para outro local? Fugir é uma forma de teste para ver o que vamos
fazer?

Fugir pode também ser um desejo simbdlico de escapar a medos e situacdes. Estes podem
estar ligados ao passado e ndo a uma realidade atual. Uma crianca traumatizada sente que o
trauma ou a possibilidade de o sofrer ainda esta presente. Sera que estar em movimento é
uma forma de evitar a dor? Se a crianca tivesse alguém ao seu lado para a conter e trabalhar
com a sua dor, serd que a necessidade de fugir mudaria? Se nos esforcarmos por enfrentar a
dor, sera que a necessidade de fugir pode piorar? Pensar no significado simbdlico da fuga pode
ser uma area util a explorar. Um psicélogo, Rudy Gonzalez, explicou-me um exemplo util. Ele
tinha reparado na Australia que as criangas numa casa de acolhimento corriam frequentemente
para uma linha de comboio préxima. Os jovens e adultos que tém "problemas de
comportamento" sdo frequentemente referidos como estando " descarrilados" ou " fora da
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linha". Rudy refere-se (Barton et al., 2012, p.99) a Sharon que podia ser frequentemente
encontrada junto a linha do comboio.

Poderiamos ter julgado o comportamento da Sharon como sendo apenas destrutivo, o
que poderia ter resultado numa resposta punitiva. Em contrapartida, ver o
comportamento como uma tentativa de passar ao ato um desejo positivo, que era o de
entrar no "caminho certo", levou a uma resposta mais empatica. Através do seu
comportamento, a Sharon introduziu o simbolo da linha do comboio. As metaforas de
viagem, como os comboios e as linhas de comboio, estdo cheias de possibilidades
simbdlicas - excitacdo, inveja dos que estdo no comboio, perigo, mudanca, fuga, estar em
movimento, uma nova vida.

Penso que este é um bom lugar para terminar, pois ha muito para refletir sobre este assunto.
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